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Ouvert toute l’année !



LES OFFRES

FORMULES 
D’ABONNEMENT

Annuel 250 €

Semestriel 170 €

Mensuel 70 €

Hebdomadaire 35 €

Carte 10 entrées 62 €Espace de 250 m2

Équipement de qualité

Programmes variés et adaptés

Activités proposées par le coach

Préparation physique

Cardio training

Stretching

Musculation

Coaching groupé

Accompagnement personnalisé

TOUS NIVEAUX

LES HORAIRES

OUVERT TOUTE L’ANNÉE
Lundi 8h30 - 13h45 / 16h45 - 20h30

Mardi, mercredi, jeudi et vendredi 8h30 - 20h30

Samedi 9h - 16h

LES TARIFS

-50% sur tous les tarifs pour les - de 18 ans, les 
demandeurs d’emploi et les étudiants.


