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Menus du 26/02 au 19/04/2024 validés en réunion du 21/02/2024

Nos menus sont élaborés avec des produits majoritairement régionaux, frais et de saison. La viande est d’origine frangaise.

1 Menu végétarien chaque semaine

* Aide UE a destination des écoles

Lundi 26 Février

Pomelo
Raviolis
Fruit de saison

Lundi 4 Mars

Mardi 27 Février

Carottes rapées BIO
Boulettes de pois chiches
Sauce tomate et blé BIO

Creme dessert

Mardi 5 Mars

Mercredi 28 Février

Betteraves BIO
Pates BIO a la carbonara
Compote

Mercredi 6 Mars

Jeudi 29 Février

Céleri rémoulade
Steak haché VBF
Ratatouille
Patisserie

Jeudi 7 Mars

Vendredi 1¢" Mars

Salade composée
Brandade de poisson
Yaourt

Vendredi 8 Mars

Terrine de légumes
Cordon bleu
Petits pois carottes
Fruit de saison

Salami cornichons
Blanquette de dinde VBF
Poélée de légumes BIO
Fromage blanc

Beurre de sardine
Blanc de poulet haricots beurre
Fromage BIO
Clémentine

Friand de légumes
Gratin de courgettes BIO
Riz
Compote

Salade de pates, jambon, emmental
Poisson de la criée sauce maison
Carottes vichy BIO
lle flottante

Lundi 11 Mars

Salade de mache, mais, carottes BIO
Cuisse de poulet roti
Pommes noisettes
Fromage et fruit de saison

Mardi 12 Mars

Chou blanc mimolette
Boeuf VBF a la tomate
Haricots verts
Mousse au chocolat

Mercredi 13 Mars

Charcuterie
Poisson
Purée
Yaourt

Jeudi 14 Mars

Macédoine
Moussaka végétale
Yaourt BIO

Vendredi 15 Mars

Betteraves BIO
Paella de poisson et riz BIO
Crumble aux poires

Lundi 18 Mars

Carottes rapées BIO
Chipolata
Purée
Fromage et fruit de saison BIO

Lundi 25 Mars

Mardi 19 Mars

Creme Dubarry
Pizza de légumes
Fromage blanc

Mardi 26 Mars

Mercredi 20 Mars

Tresse
Escalope de dinde BIO
Ratatouille
Fruit

Mercredi 27 Mars

Jeudi 21 Mars

Concombres BIO
Spaghettis a la bolognaise
Glace BIO

Jeudi 28 Mars

Vendredi 22 Mars

Charcuterie
Saumon
Fondue de poireaux BIO
Yaourt

Vendredi 29 Mars

Terrine de poisson mayonnaise
Quiche lorraine
Salade
Fruit de saison BIO

Lundi 1¢" Avril

CEuf mayonnaise
Gratin de blé BIO
Ratatouille
Yaourt BIO

Mardi 2 Avril

Carottes rapées BIO
Paupiette
Pates BIO
Patisserie

Mercredi 3 Avril

Taboulé
Endives au jambon
Creme dessert

Jeudi 4 Avril

Rillettes
Blanquette de seiche
Riz BIO
Fruit de saison BIO

Vendredi 5 Avril
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Soupe de tomates
Paupiette de veau VBF
Coquillettes BIO
Glace

Salade de blé BIO
Boudin blanc
Purée de brocolis
Fruit BIO

Beurre de sardine

Sauté de porc VBF

Haricots verts BIO
Patisserie

Betteraves BIO
Poisson pané
Purée de carottes BIO
Fromage et fruits au sirop

Lundi 8 Avril

Pommes de terre au thon,
mais, carottes BIO
Steak haché VBF beignet de salsifis
Fruit BIO

Mardi 9 Auvril

Taboulé
Spaghettis a la bolognaise
Compote

Mercredi 10 Avril

Salade composée
Rougail saucisses
Riz BIO
Yaourt BIO

Jeudi 11 Auvril

Radis BIO
Tortillas
Salade

Glace BIO

Vendredi 12 Avril

Friand
Poisson
Purée de légumes BIO
Petit suisse

Lundi 15 Awvril

Céleri rémoulade
Cordon bleu
Duo haricots verts haricots beurre
Fruit BIO

Mardi 16 Avril

Terrine de légumes
Couscous
Compote

Mercredi 17 Avril

Salade fromage, mais, crotons
Jambon mogettes
Creme dessert

Jeudi 18 Auvril

Carottes rapées BIO
Gratin dauphinois
Liégeois

Vendredi 19 Avril

Concombres BIO
Riz cantonais
Accras de morue
Glace BIO

PS : Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en raison de circonstances logistiques ou d’approvisionnement
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