
  Lundi 22
Basket-Ball
14:00 / 16:00 Gymnase Molière
                                                          
Accueil                                
16:15 Espace Grain de Sel

AVRIL

Attestation Savoir nager 
en sécurité obligatoire  ou 
diplôme équivalent

Pique-nique à prévoir

Tenue de sport et/ou 
chaussures adaptées à 
l’activité

Accueil fermé / ouverture 
possible après l’activité 
prévue si retour avant 18h

Légende

Juin

Mardi 23
Atelier bricolage - Home 
staging / Peinture table basse     

Accueil 
14:00 Espace Grain de Sel

            

 

Mercredi 3
Atelier pâtisserie   
Accueil          
14:00 Espace Grain de Sel

Mercredi 10
Atelier numérique: 
Impression 3 D                                                                                             
Accueil
14:00 Espace Grain de Sel

Samedi 6
Tournoi de billard   
Accueil
14:00 Espace Grain de Sel

Mercredi 17
Activités sportives sur 
le terrain de loisirs                                                                                                                                          
Accueil                                
14:00 Espace Grain de Sel                               

Mercredi 1er

  C’est férié                                             
donc c’est fermé !

Jeudi 2     12 places max

Atelier gaufres + Film               
14:00 Espace Grain de Sel

Vendredi 3 12 places max

Atelier hamburgers maison
11:00 Espace Grain de Sel

Accueil                              
14:00 Espace Grain de Sel

Samedi 18
Tournoi de ping-pong 
Accueil  
14:00 Espace Grain de Sel

Mercredi 15
Après-midi sans 
écran : Es-tu prêt à 
relever le défi ?

Activités surprises...                                                                    
14:00 Espace Grain de Sel

#2  Samedi 1er

Atelier break dance 
(Session 1) 
15:00 / 17:00   Grain de Sel

Accueil 
14:00 Espace Grain de Sel

    Mercredi 5
Atelier numérique 
M Bots matrix leds                

Accueil 
14:00  Espace Grain de Sel

 #3  Samedi 15
Journée de navigation 
à bord du Martroger 
dans la baie de Bourgneuf
10:00 Espace Grain de Sel 

    Mercredi 12
Prévention alimentation 
Quels sont les bienfaits 
des fruits sur notre santé ? 
Dégustation de fruits                            
14:00 Espace Grain de Sel 

     Mercredi 19
Activités sportives sur 
le terrain de loisirs                                                                                                                                          
Accueil   

14:00 Espace Grain de Sel

#4  Mercredi 26
Journée Espagnols : 
Préparation de la soirée 

Soirée festive avec les 
Espagnols d’Ezcaray
18:30 Espace Grain de Sel

    Samedi 29
C’est fermé avant l’été !

MAI

Samedi 13
Atelier dessin avec 
une professionnelle             
15:30 / 17:30 Espace Grain de Sel

Accueil + Repair Café
14:00 Espace Grain de Sel

Tarif* : uniquement pour les familles dont le quotient familial est inférieur ou égal à 900.

Vacances scolaires
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Mercredi 24
Sortie Karting sur la piste 
de Saint-Michel-Chef-Chef              
(2 sessions de 12 minutes)

+ Visite / Balade    
11:00 Espace Grain de Sel                  
Tarifs* :  5€/  10€

Jeudi 25
Accueil                                               
14:00 Espace Grain de Sel

Soirée jeux vidéo / Pizzas 
19:00 / 22:00  
Espace Grain de Sel 
Tarif : 3€

Vendredi 26
Atelier cuisine mexicaine                      
10:00 Espace Grain de Sel                     
Tarif : 3€

Accueil                              
14:00 Espace Grain de Sel

 Lundi 29 12 places max

Badminton                  
14:00 / 16:00 Gymnase Molière                                                          

Accueil                               
16:15 Espace Grain de Sel

Mardi 30  12 places max

Atelier numérique:                    
Atelier stop motion                                                                                         
Accueil
14:00 Espace Grain de Sel

Mercredi 8
C’est férié                     

donc c’est fermé !

Mercredi 22
Atelier numérique 
Pilotage des drones 
Accueil                          
14:00 Espace Grain de Sel

Samedi 25
Casque VR Occulus Quest  

Accueil + Repair Café
14:00 Espace Grain de Sel

Mercredi 29
Viens proposer tes idées 
pour le programme d’été !           
Accueil 
14:00 Espace Grain de Sel

    Samedi 8
Jeux de société 
11:00 / 14:00  Espace Grain de Sel

Accueil 
14:00 Espace Grain de Sel

Atelier break dance 
(Session 2) 
15:00 / 17:00   Grain de Sel

    Samedi 22
Atelier break dance  
(Session 3)
15:00 / 17:00   Grain de Sel

    Vendredi 28
Spectacle L’oiseau vert 
aux Salorges
20:00 aux Salorges

Possibilité pour les jeunes 
d’aider au placement 
du public.  
Se renseigner auprès des 
animateurs : 6 jeunes max !

#1  Samedi 11
Activité randonnée 
palmée avec la Bulle 
d’Her       
 « À la découverte de la faune 
et de la flore aquatique»                                                      
15:00  Espace Grain de Sel                                        
Tarifs* :  10€/ 20€



Infos pratiques
HORAIRES D’OUVERTURE 

DE L’ESPACE JEUNES

de 14:00 à 18:00

Du lundi au vendredi pendant les vacances.
Le mercredi et le samedi en période scolaire.

L’Espace Jeunes est fermé 
les 1ers samedis des vacances.

Les horaires peuvent varier selon les activités.
Attention : Du 29 avril au 3 mai, l’effectif des jeunes sera limité à 12.

MODALITÉS D’ADHÉSION 
À L’ESPACE GRAIN DE SEL

Remplir le dossier d’adhésion, 
signer le règlement Animation Jeunesse 

et régler une cotisation annuelle de 13 € (15 € hors commune).

L’adhésion famille est de 19 € (22 € hors commune).
à partir de 2 personnes par foyer.

Les adhésions sont à renouveler chaque année au mois de janvier.

18 rue de la Poste 85330 Noirmoutier-en-l’Île 02 51 39 72 67 
animation.jeunesse@ville-noirmoutier.fr

 2024 

LA  
PROG’
AVRIL
MAI
JUIN

DÉCOUVERTES - PARTAGE - SORTIES - SPORTS

www.espacegraindesel.org facebook.com/espacegraindesel

11-17 ANS

À NE PAS MANQUER!

La culture Hip-Hop s’invite à l’Espace 
Grain de Sel !

Nous vous proposons en exclusivité 
de participer à quelques séances 
d’initiation au break dance (discipline 
olympique). 

Lors de ces cours encadrés par  un/e 
professeur/e de danse diplomé/e, 
vous apprendrez différentes figures, 
pas et chorégraphies. Engagement 
souhaité pour les 3 séances.

15 places

Les Espagnols d’Ezcaray sont parmi 
nous fin juin !

Dans le cadre de notre échange 
privilégié, la fête s’installe à l’Espace 
Grain de Sel ! Depuis quelques années, 
ce lien permet alternativement aux 
Noirmoutrins de découvrir les joies de 
la montagne et la culture  régionale 
de La Rioja en hiver, et aux jeunes 
Espagnols de découvrir les activités, 
l’histoire et les traditions de l’île de 
Noirmoutier, en été. 

Venez nombreux, pour nous aider 
à préparer cet événement, mais 
aussi profiter de ce moment festif, 
convivial, en musique avec plein 
d’autres surprises...

Si tu souhaites pratiquer la nage avec 
des palmes, masque, tuba,  alors, 
cette activité exceptionnelle est faite 
pour toi ! 
Avec un départ en bateau , cette 
sortie te permettra d’observer et 
découvrir la faune et la flore sous-
marine de Noirmoutier et de l’île du 
Pilier. 
L’encadrement est assuré par un 
moniteur diplômé du club de plongée 
la Bulle d’her et d’un animateur de 
l’Espace Grain de Sel.       
                                                                        
8 places

#1    

#2    #4    

#3    Activité randonnée palmée  
avec La bulle d’Her                                            

Stage de break dance Préparation de la soirée festive 
avec les Espagnols d’Ezcaray

Journée de navigation sur le Martroger
L’association Les amis du Martroger   
vous propose une journée de 
navigation dans la baie de 
Bourgneuf. Tu pourras dans une 
ambiance conviviale découvrir et 
observer les différentes manoeuvres 
effectuées par l’équipage, mais 
aussi poser tes questions sur 
l’histoire du vieux gréement.

                                                                                                  

12 places

Samedi 11 mai 
15:00 Espace Grain de Sel 
Fin  18:30 au plus tard
Tarif* : 10 € / 20€

Samedi 15 juin
10:00 Espace Grain de Sel                                
Fin   17:00                                              

Mercredi 26 juin                                 
14:00 Accueil. Préparation.
18:30 Soirée festive 
A l’Espace Grain de Sel

Samedi 1er juin, 8 juin, 22 juin               
15:00 Espace Grain de Sel
Fin  17:00
Tarif : 5 €


